Дзюнсэй Тэрасава родился в 1950 году в Японии. В 19 лет стал буддийским монахом Ордена Нипондзан Мёходзи. Шесть лет провел в Индии, где активно изучал и практиковал Учение Будды. В 1975 году прибыл в Лондон. За 15 лет деятельности в Европе стал одним из лидеров антиядерного движения за мир, которое увенчалось возведением Пагоды Мира в Лондоне в 1985 году. От настоятеля храма Тосёдайдзи в Японии получает в дар священную реликвию – шариру Будды, с которой путешествует по всему миру, направляясь в штаб-квартиру ООН. В 1988 году в Кремле вручает частицу шариры Будды М.С. Горбачеву. Во время войны в Персидском заливе создает лагерь мира на границе Ирака. С 1991 года Тэрасава сёнин регулярно бывает в России. Звуки его барабана и молитвы были слышны на баррикадах у Белого дома во время путча, и с тех пор неизменно сопровождали все ключевые события становления новой России. В 1995 году достопочтенный Тэрасава организовал «Марш Материнского Сострадания во имя жизни» из Москвы в Грозный с целью прекратить кровопролитие в Чечне. В 1998 году Тэрасава сёнин вместе с учениками организует паломничество Широкий Марш Мира по Евразии «В новый век без войн и насилия» и Ясной Поляны, усадьбы Льва Толстого в Лумбини, место рождения Будды Шакьямуни. В связи с антивоенной деятельностью за спасение народа Чечни от уничтожения получает отказ в российской визе в апреле 2000 года. С 1 апреля 20001 года, в Женеве, во время работы комиссии ООН по правам человека Дзюнсэй Тэрасава начинает акцию «Голодание за мир в Чечне».

